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FICHE D’INSCRIPTION « Améliorer la qualité de vie du patient douloureux et/ou en fin 
de vie grâce à la musicothérapie » 

Dates de formation : les 11, 12 et 13/06/2027  

Date limite d’inscription : le 01/06/2027 

Durée : 21h 

Lieu de formation : Parc Tertiaire des Grands Crus, 60, avenue du 14 juillet, Bât. J, RDC, 21300 CHENOVE 

Prérequis : Être titulaire d’une certification de musicothérapie ou être en cours de certification (fournir un justificatif) 

Tarif : Institution 504€ ; Individuel 260€ ou inscription forfaitaire au pack spécialisation « Dépendance et handicap » 
comprise dans le tarif global de formation  

Formatrice : Claire MALAMA, musicothérapeute 

 

 

 

Présentation : L’approche thérapeutique du patient douloureux et/ou en fin de vie, nécessite une posture spécifique ancrée 
sur la compréhension des mécanismes douloureux, à la fois psychiques et somatiques, ainsi que sur l’intégration de sa 
pratique dans un parcours de soin pluridisciplinaire. 

La musicothérapie va permettre d’améliorer de manière significative la qualité de vie du patient, en réduisant la sensation 
douloureuse, l’anxiété, et en lui permettant d’être acteur de son parcours thérapeutique. Il est également possible, par des 
approches thérapeutiques croisées, de potentialiser les effets antalgiques de la musicothérapie. 

 

Objectifs : À l'issue de la formation, le participant sera capable de : 

-Expliquer les mécanismes neurophysiologiques de la douleur et les principes fondamentaux des soins palliatifs et des soins 
de support.  
-Réaliser une anamnèse musicale permettant d'identifier les besoins et ressources de la personne accompagnée. 
-Construire et mettre en œuvre un programme musical personnalisé adapté aux objectifs de soins de support. 
-Utiliser les techniques de relaxation par induction musicale et les principes de l'espace sonore transitionnel dans sa 
pratique. 
-Réaliser les techniques de base du massage neurosensoriel dans un objectif de confort et de bien-être. 
-Animer un atelier de pleine conscience par la danse favorisant la détente et la présence corporelle. 
-Élaborer un accompagnement intégratif personnalisé en mobilisant les différentes approches enseignées selon les besoins 
du patient. 
 
 
Méthode d’évaluation : Par QCM à la fin des 3 jours de formation. Il donnera accès en cas de réussite à un certificat de 
formation « Améliorer la qualité de vie du patient douloureux et/ou en fin de vie grâce à la musicothérapie ».  
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Bulletin d’inscription avant le 01/06/2027 

 
 

A envoyer exclusivement par mail en PDF 

 
 

NOM :   ………..………………….……….  Prénom :    ………………………………………………………….. 
 
 

 
Adresse :………………..……………………………………………………………………….……………………………………… 
 
 
 

 
Tél : ………………..…………………Courriel : ……………………..………@………………..……………………………….. 
 
 

 
Je désire  m’inscrire  au  stage  « Améliorer la qualité de vie du patient douloureux et/ou en fin de vie grâce à la 
musicothérapie »  du 11 au 13 juin 2027  et j’adresse ce bulletin d’inscription à  
coordination.pedagogie@amb-musicotherapie.fr 
 
Veuillez décrire vos besoins/attentes en lien avec cette formation : ………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Votre inscription ne sera effective qu’après confirmation, puis réception et signature du contrat par mail 
(coordination.pedagogie@amb-musicotherapie.fr ).  
Un acompte de 85€ sera demandé à la signature du contrat. Le solde de 175€ sera réglé au moment du stage.  
 
 

(En cas de désistement après le délai de rétractation : aucun remboursement)   

 
 
        Je suis pris(e) en charge par mon employeur et joins l’attestation de prise en charge. ; 
 
        Êtes-vous porteur d’un handicap ?  Si oui, lequel ………………………………………………………………………………………… 
 
   Quelle adaptation devons-nous prévoir lors de la formation ?.............................................................................. 
 
Comment nous avez-vous connu ?  
         Site internet          Réseaux sociaux                 Autre, merci de préciser : …………………………………………………….. 
 
Date                                                                                                     Signature 
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